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@ TENHO QUE FAZER EXAMES ANTES PARA PODER DOAR SANGUE ?

Nzo necessario, pois no dia cJa doagéo VOCé ird passar por uma
avaliagéo (triagem cll’nica) e estando apto a cJoagéo serao co”ﬂdos

tamloém 0S exames de sorologia.

@ E NECESSARI0 JEJUM PARA DOAR SANGUE )

O candidato nao pode estar em jejuml. No entanto, deve-se evitar

alimentos gordurosos.
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0 QUE ACONTECE SE FOR ENCONTRADC ALGUM EXAME LABOCRATCRIAL
ALTERADO NA DOACAO @

\|esse caso, O cancJ cJato serd COHVOC&(JO para comparecer ao

Hemocentro para ser coletado uma nova amostra de sangue.

Qecel?eré orientagc")es solore 0 signi{jicaéo Jesse exame e seré
encaminhado para atendimento méchco especializado quancJo For 0

Caso.

QUAIS AS DOENCAS QUE IMPEDEM A DOACAO DE SANGUE ?

Existe um grande nimero de doengas que podem impedir a doagéo
de sangue, seja porque a doagéo nesse €aso pode prejudicar 0
cJoacJor, seJ'a porque a (Joagéo pocJe prejudicar 0 paciente que
receberia esse sangue. Para verificar se uma determinada doenga
impe&e a cloagéo, é importante que o candidato passe pela triagem

clinica, quando sera orientado so[vre sua situagéo especn’{“ica.
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@ QUAIS 0 EXAMES QUE SA0 FEMoS /)

9
Os exames realizados séo aqueles determinados pela Iegislagéo em
vigor, cJeFinicJos pela Agéncia Nacional (Je Vigiléncia Sanitaria Jo

Ministério da Sadde. Séo eles: testes sorolégicos para Hepatite Be

C, Sifilis, HIV, Doenga de Chagas, HTLV-1/11 e determinagéo de
grupo sanguineo ABO/Rh.

OTESTE PARA COVID-19 NAO £ FEITO PELOS BANCOS DE SANGUE BRASILEIROS,
POIS HA EVIDENCIAS CIENTIFICAS DE QUE A DOENGA NAO E TRANSMITIDA PELO
SANGUE. 0 DOADOR PRECISA ESTAR SAUDAVEL PARA REALIZAR 0 ATO.
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Com a pandemia causada pelo Coronavirus, o hemocentro
P P
precisou se reiventar para oferecer medidas ainda mais seguras

para o doador e seus prmfissionais, Iouscanclo a manutengéo clos

estoques de sangue.
Para a doagéo é imprescindn’ve' que 0 cancli(Jato cumpra tocJas as

medidas protetivas, como:
R USO DE MASCARA, VERIFICACAO DE TEMPERATURA, LAVAGEM DAS MAOS, USO DE ALCCOL EM
GEL E RESPENTAR 0 DISTANCIAMENTO SOCIAL.
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@ Estamos intensi{“icando 0 agendamento para aten&er a0s doa&ores

de sangue. A medida visa reduzir a circulagéo de ndo doadores na

unidade para evitar aglomeragéo de pessoas no local, reduzindo a

possil?ilicjacle cJe transmissao cJo Covicj—]g.

\ DESSA FORMA, NAp
ENTRADA pe
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Os agendamentos para doagéo de sangue deverio ser feitos

pelos tele{:ones ou e-mail:

@ CAPTHEMCES@SAUDE.ES.GOV.BR

TODOS JUNTOS CONTRA © COVID-19!
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